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Aiguillette de poulet () - Sauce fagon Milanaise Egrené de poulet - Sauce fagon Milanaise Mixé de poulet
dont Aiguillette de colin dont Aiguillette de colin ¢ - Sauce fagon Milanaise dont Mixé de colin
Petits pois 1 Purée moulinée de petits pois I Purée lisse de pommes de terre régionales ©
lun un Purée lisse de petits pois
Fromage frais & tartiner Fromage frais a tartiner dont Purée lisse de carottes
Compote ananas Compote ananas Compote ananas
Salade de perles de pates, mais et mimolette - Sauce Aiguillette de colin “* - Sauce au basilic II\D/IIX? dl(‘% COIHI det
salade Purée moulinée de carottes mar Pﬁizg ﬁzzg dg ggf;ltltlsss € terre
mar Aiguillette de colin “¢ - Sauce au basilic mar Purée de pommes de terre Compote
Purée de et carottes
Compote i
p Mixé de boeuf
Emincé de beeuf O - Sauce brune aux oignons Emincé de beeuf ) - Sauce brune aux oignons donlt Mixé de colin
dont Purée lisse de pommes de terre
dont on T purée lisse de panais
Purée moulinée de panais L
mer mer * b pana dont Purée lisse de carottes
Panals Yaourt nature Compote prune
c ; Compote prune Mixé de porc
ompote prune dont Mixé de saumon et lieu
Betteraves - Sauce salade Sauté de porc ) - Sauce au thym Purée lisse de pommes de terre
Sauté de porc régional © O - Sauce au thym dont Aiguillette de colin “¢ - Sauce au thym jeu Purée lisse de potiron
dont Aiguillette de colin *¢ - Sauce au thym .oy Lurée moulinée de poireaux dont Purée lisse de carottes
jeu Fondue de poireaux - Farfalles mini et Pépinettes nature Compote rhubarbe
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Compote rhubarbe Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre
Filet de hoki ““ - Sauce 4 la provencale Filet de hoki °¢ - Sauce a la provencale ven Purée lisse de haricots verts
Haricots verts persillés Purée moulinée de haricots verts dont Purée lisse de carottes
ven ven Compote
Blichette au chevre Biichette au chevre
Compote Compote
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Compote vanille Compote vanille Y - Fromage blanc nature Fruit goliter - Pain au lait - Fromage blanc nature
lun lun lun
Compote Compote - Yaourt nature Pain spécial - Yaourt nature - Confiture de poire
ar ar mar
Compote prune Compote prune - Suisse nature Fruit gotter - Suisse nature - Sablé de Retz
mer mer mer
. Compote citron . Compote citron - Yaourt nature ) Compote citron - Fromage - Pain
jeu jeu jeu
Compote poire Compote poire - Fromage blanc nature Fruit gofiter - Fromage blanc nature - Cake a I’ananas
ven ven ven




Aiguillette de colin
Aiguillette de poulet
Betteraves
Blichette au chévre

Cake a l’ananas

Camembert Bio
Compote pomme Bio
Compote pomme Bio ananas

Compote pomme Bio citron

Compote pomme Bio poire
Compote pomme Bio prune
Compote pomme Bio rhubarbe
Compote pomme Bio vanille
Compote pomme banane Bio
Confiture de poire

Edam Bio

Egrené de poulet

Emincé de beeuf

Farfalles mini

Filet de hoki

Fondue de poireaux
Fromage

Fromage blanc nature
Fromage blanc nature
Fromage frais a tartiner
Fruit gofiter

Haricots verts persillés
Mixé de boeuf

Mixé de colin

Mixé de porc

Mixé de poulet

Mixé de saumon et lieu

Omelette Bio

Omelette Bio

Pain
Pain au lait

Pain spécial

Panais

Petits pois

Purée de pommes de terre

Purée de pommes de terre Bio et carottes
Purée lisse de carottes

Purée lisse de haricots verts

Purée lisse de panais

Purée lisse de petits pois

Purée lisse de pommes de terre

Purée lisse de pommes de terre régionales
Purée lisse de potiron

Purée moulinée de carottes

Purée moulinée de haricots verts

Purée moulinée de panais

Purée moulinée de petits pois

Colin d'Alaska
Aiguillette de poulet
Betterave

Chevre

Ananas, Beurre doux, Farine de blé, Huile,
Levure chimique, Oeufs liquides entiers,
Sucre semoule

Camembert
Pomme
Ananas, Pomme

Concentré de fruit, Pomme

Poire, Pomme
Pomme, Prune
Pomme, Rhubarbe
Arome, Pomme
Banane, Pomme
Poire, Sucre cristal
Edam

Egréné de poulet
Emincé de Boeuf
Farfalle

Hoki

Creme fraiche, Poireau
Emmental
Fromage Blanc
Fromage Blanc
Petit moulé
Pomme

Haricot vert

Mixé de viande
Mixé de Poisson
Mixé de viande
Mixé de viande
Mixé de Poisson

Omelette

Omelette

Pain
Pain au lait

Pain aux céréales
Panais

Petit pois

Pomme de terre
Carotte, Pomme de terre
Carotte

Haricot vert
Panais

Petit pois

Pomme de terre
Pomme de terre
Courge potiron
Carotte

Haricot vert
Panais

Petit pois

Poisson et produits a base de poisson

Lait et produits a base de lait

Céréales contenant du gluten, Lait et
produits a base de lait, Oeuf et produits a
base d'oeufs

Lait et produits a base de lait

Anhydride sulfureux et sulfites en
concentration de plus de 10mg/kg ou 10 mg/l

Lait et produits a base de lait

Céréales contenant du gluten
Poisson et produits a base de poisson
Lait et produits a base de lait
Lait et produits a base de lait
Lait et produits a base de lait
Lait et produits a base de lait
Lait et produits a base de lait

Poisson et produits a base de poisson

Poisson et produits a base de poisson
Lait et produits a base de lait, Oeuf et
produits a base d'oeufs

Lait et produits a base de lait, Oeuf et
produits a base d'oeufs

Céréales contenant du gluten

Céréales contenant du gluten, Lait et
produits a base de lait, Oeuf et produits a
base d'oeufs

Céréales contenant du gluten
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Plats Ingrédients Allergenes
Purée moulinée de poireaux Poireau
Pépinettes nature Pépinettes Céréales contenant du gluten
Quinoa Bio Huile, Quinoa
Riz Bio Huile, Riz indica

Sablé de Retz

Biscuit sablé

Céréales contenant du gluten, Lait et
roduits a base de lait

Salade de perles de pates, mais et mimolette

Ciboulette, Mais, Mimolette, Perles

Céréales contenant du gluten, Lait et
|produits a base de lait

Sauce au basilic

Basilic, Carotte, Creme fraiche, Echalote,
Farine de blé, Huile, Navet, Oignon, Poireau

Céréales contenant du gluten, Lait et
produits a base de lait

Sauce au thym

Ail, Carotte, Farine de blé, Huile, Lait de
vache, Oignon, Poireau, Thym

Céréales contenant du gluten, Lait et
produits a base de lait

Sauce brune aux oignons

Carotte, Farine de blé, Huile, Navet, Oignon,
Poireau

Céréales contenant du gluten

Sauce fagon Milanaise

Ail, Carotte, Farine de blé, Huile, Navet,
Oignon, Persil, Poireau, Tomate

Céréales contenant du gluten

Sauce salade

Concentré de fruit, Eau du robinet, Huile,
Moutarde, Poivre blanc

Anhydride sulfureux et sulfites en
concentration de plus de 10mg/kg ou 10
mg/l, Moutarde

Sauce a la provencale

Carotte, Navet, Poireau, Poivron rouge,
Tomate

Céréales contenant du gluten

Sauté de porc

Sauté de porc

Sauté de porc régional

Sauté de porc

Semoule Bio

Huile, Semoule de blé

Céréales contenant du gluten

Suisse nature

Fromage Blanc

Lait et produits a base de lait

Yaourt nature

Yaourt nature

Lait et produits a base de lait




